
大学リレー講座2020年度　生涯学習講座

～「大学のまち京都」が学びのキャンパス～～「大学のまち京都」が学びのキャンパス～
毎回250名（先着順）
13：30～15：00 （受付開始13：00）
キャンパスプラザ京都 4F　第2講義室

定　　員
講義時間
会　　場

　もっと大学の講座を 
　   体験しよう

参加申込
不要

受講料
無料

★講座は、都合により、内容が一部変更になることがあります。変更については、大学コンソーシアム京都ホームページの「NEWS」「重要なお知らせ」
や、キャンパスプラザ京都内の掲示版に掲載いたしますので、ご確認ください。

～キャンパスプラザ京都開館20周年記念事業～

ミツバチの恵み
－ミツバチとヒトとの密接なかかわり－

ブッダの教えはどう広まったのか

絵巻『弘法大師行状絵』を読む

巨石信仰と日本庭園

戦国期京都の都市景観
－戦災復興の視点から－

何が人を元気にする？
－認知症と脳の健康とWell-being－

柔よく剛を制す
－柔らかさを手に入れて、健やかな生活を－

観光まちづくりの可能性
－北海道富良野におけるまちづくりの実践例－

自己をみつめる
－法然からのメッセージ－

現代社会と仏教
－濁世を生きる教え－

伝教大師最澄と比叡山
－日本仏教の母山として－

柳 幹康
花園大学 国際禅学研究所 
副所長 准教授

坂本 文夫
京都先端科学大学 バイオ環境学部
客員研究員、名誉教授

吉永 隆記
京都精華大学 人文学部 特任講師

小川 敬之
京都橘大学 健康科学部
作業療法学科 教授

西 弥生
種智院大学 人文学部 仏教学科
講師

松本 和久
明治国際医療大学 保健医療学部
柔道整復学科 教授

天野 太郎
同志社女子大学 現代社会学部
社会システム学科 教授

高橋 義人
平安女学院大学 国際観光学部
特任教授

伊藤 真宏
佛教大学 仏教学部 仏教学科
教授

藤原 正寿
大谷大学 文学部 真宗学科
准教授

道元 徹心
龍谷大学 図書館長、
（※）理工学部 数理情報学科 教授

明治国際医療
大学

花園大学

京都精華大学

京都橘大学

種智院大学

同志社女子大学

平安女学院大学

佛教大学

大谷大学

龍谷大学

京都先端科学
大学

5月30日（土）

6月13日（土）

6月27日（土）

7月4日（土）

7月11日（土）

9月19日（土）

9月26日（土）

10月10日（土）

10月31日（土）

12月26日（土）

1月16日（土）
※2020年4月先端理工学部開設

お好きな講座を受講してください



大学リレー講座 みやこ
2020年度　京カレッジ
～「大学のまち京都」が学びのキャンパス～

 みやこ

大学コンソーシアム京都の加盟大学・短期大学では、京カレッジにて提供されている大学講義以外にも、
各校の優れた特色を生かした様々な市民公開講座が行われています。ぜひご参加ください。

ブッダの教えはどう
広まったのか

約2500年前にインドで生まれた仏教は、その後アジアの各地に
伝播して根を下ろし、多様な教えを開花させました。本講座では
その全体の概略をご紹介するとともに、日本仏教の特色について
考えます。
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ミツバチの恵み
－ミツバチとヒトとの
 密接なかかわり－

ミツバチはヒトにとって最も身近な動物の一つである。ヒトがミツ
バチから得ている恵みには蜂蜜に代表されるようなモノだけでなく
サービスもあり、それらがどの様に役立っているかについて述べる。
また、ミツバチとヒトのかかわりの歴史についても触れたい。 
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戦国期京都の都市景観
－戦災復興の視点から－

京都に甚大な被害をもたらした応仁の乱。焼け野原となった京都は、
その後どのように復興したのでしょうか。戦国時代の京都には、み
やびな京都のイメージとかけ離れた、乱世に対応した都市の姿があ
りました。戦国時代特有の京都の姿を垣間見てみましょう。

何が人を元気にする？
－認知症と脳の健康と
 Well-being－

超高齢化を迎えて久しい日本。高齢化とともに認知症の人の数も増
えるとされています。どうしてもネガティブな気持ちになりますが、
今回は認知症を持っていても、体に不具合があっても「人が元気に
なる」地域づくり、取り組みについて考えてみたいと思います。

絵巻『弘法大師行状絵』
を読む

東寺所蔵の絵巻『弘法大師行状絵』には、弘法大師空海の生涯と功
績について、伝承もまじえながらいきいきと語られています。東寺
の著名な学僧が中心となって編纂されたこの絵巻を読み解きなが
ら、空海の魅力に迫ってみたいと思います。

柔よく剛を制す
－柔らかさを手に入れて、
 健やかな生活を－

日常生活を健やかにおくるためには、筋力の維持・向上が注目され
ています。しかし、筋は柔軟性もとても大切です。この講座では、
筋の柔軟性が低下することによる弊害や、筋の柔軟性を向上するた
めに必要な運動や生活習慣などについてお話します。

観光まちづくりの可能性
－北海道富良野における
 まちづくりの実践例－

観光と中心市街地の活性化で課題を抱えていた富良野地域が、どの
ような対策で課題解決を図ってきたか、そのプロセスを考える中で
観光都市・京都の課題を俯瞰する。

巨石信仰と日本庭園
ヨーロッパの新石器時代にはストーンサークルという巨石遺跡が、
そして日本の縄文時代には磐座・磐境と呼ばれる巨石遺跡が生まれ
た。ヨーロッパの巨石遺跡は庭園にはならなかったが、日本ではそ
れが日本庭園へと発展していった。その経緯と特徴を探る。

自己をみつめる
－法然からのメッセージ－

深い自己洞察の末、念仏にたどり着いた法然。法然の求道とは如何
なるもので、その遍歴は如何なるものか。 法然の生涯をひもときつ
つ、 法然の到達した念仏思想から、私たちに投げかけられたメッ
セージを読み解く。

現代社会と仏教
－濁世を生きる教え－

現代社会は、子どもの頃から競争社会に身をさらされ、成果をあげるこ
とこそが人生における成功であるという価値観を是としている。しかし
同時にAIに象徴される技術進化によって、容易に達成感を得られなく
なり、人間の価値が根底から問われている時代でもある。濁世と親鸞が
提示する、仏教における時代社会を生きる意味とは何かを確かめたい。

伝教大師最澄と比叡山
－日本仏教の母山として－

伝教大師最澄は天台宗を開き、比叡山を修行の場としました。その
後、法然や親鸞など日本仏教の祖師の多くが比叡山で学びました。
最澄の教え、そして多くの僧を育み「日本仏教の母山」と称される
比叡山について考えます。

〒600-8216　京都市下京区西洞院通塩小路下る キャンパスプラザ京都内
TEL. 075-353-9140　FAX. 075-353-9121
（お問い合わせ受付時間：9：00～17：00 日・月曜除く）

みやこ

京カレッジ担当■お問い合わせ先

京都市営地下鉄・JR・近鉄「京都駅」から徒歩7分程度。
キャンパスプラザ京都には市バス・地下鉄等公共交通機関をご利用ください。
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※この印刷物が不要になれば「雑がみ」として古紙回収等へ

miyakare@consortium.or.jp

京カレッジ 検 索http://www.consortium.or.jp/
メール送信先

京都市は持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています。

※この印刷物が不要になれば「雑がみ」として古紙回収等へ


